
Базовые лечебные процедуры, входящие в путевку для 

отдыхающих по Порталу социальных услуг Министерство 

труда и социальной защиты Республики Казахстан 

По коммерческим путевкам 

Водные 

процедуры 

Радоновые ванны ИЛИ циркулярный душ №5 

через день с теплопроцедурами, ИЛИ ежедневно 

без теплопроцедур. 

Теплопроцед 

уры 

Грязевые ИЛИ парафиновые аппликации №5 

через день с водными проц. ИЛИ ежедневно без 

водных процедур №10. 

Физиопроцед 

уры 

Чередование 2х процедур, ИЛИ одна процедура в 

течение 10 дней (амплипульстерапия, электрофорез,  
световые полуванны, электросон, УВЧ, УФО, мавит, 
магафон. Ультразвуковая терапия, Полюс 3, Алмаг-01, 
Полимаг-02, Полимаг-01, Д,Арсонваль, теплотон) 

Ингаляции Чередование солевой шахты  с ингаляцией, ИЛИ 

Ежедневно 1 процедура в течений 10 дней. 

Массаж 

ручной 

Ежедневно 1 зона № 5  

Путевки по профсоюзной линии 

Бассейн Ежедневно, кроме понедельника 

Водные 

процедуры 

Радоновые ванны ИЛИ циркулярный душ №5 (душ 
Шарко №2) 

через день с теплопроцедурами ИЛИ ежедневно 
без теплопрцедур  №10 

 Грязевые ИЛИ парафиновые аппликации №5 через 

день с водными процедурами, ИЛИ 

ежедневно без водных процедур. 

Физиопроцед 

уры 

Чередование 2х процедур, ИЛИ одна процедура в 

течение 5 дней. 

Ингаляции Чередование солевой комн. с ингаляцией  ИЛИ 

ежедневно в теч. 10 дней. 

Бассейн Ежедневно, кроме понедельника 

ЛФК Ежедневно, кроме воскресенья 

Водные 

процедуры 

Радоновые ванны ИЛИ циркулярный душ №5 

через день с теплопроцедурами, ИЛИ ежедневно 

без теплопроцедур. 

Теплопроцеду 

ры 

Грязевые ИЛИ парафиновые аппликации №5 через день с 
водными процедурами ИЛИ ежедневно без водных 
процедур №10  

Физиопроцеду 

ры 

Чередование 2х процедур, ИЛИ одна процедура в 

течение 10 дней амплипульстерапия, электрофорез,  

световые полуванны, электросон, УВЧ, УФО, мавит, 

магафон. Ультразвуковая терапия, Полюс 3, Алмаг-01, 

Полимаг-02, Полимаг-01, Д,Арсонваль, теплотон). 

Ингаляции Чередование солевой шахты с ингаляцией, ИЛИ 

ежедневно 1 процедура в теч. 10 дней. 

Бассейн Ежедневно, кроме понедельника с10:00 до 16:00 

ЛФК Ежедневно, кроме воскресенья 



 
Примечание: Для проживающих в Люксе – жемчужные ванны или 

циркулярный душ, массаж стоп, грязевые ИЛИ парафиновые 

аппликации. 

Для проживающих: в номерах категорий полулюкс–электромассаж 2 зоны 

 


